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Prüfung zum/r ISO zertifizierten FachtrainerIn 
(gültig ab 2019) 

 

Folgende  Voraussetzungen sind für die Prüfung nötig: 

 

 Ausbildungsnachweis/TrainerInnen-Zertifikat  

Wenn die Ausbildung nicht bei seminar consult prohaska absolviert wurde, benötigen wir einen 

Nachweis über eine TrainerInnen-Ausbildung im Ausmaß von mind. 80 UE  (darf nicht länger als 7 

Jahre zurückliegen). Wir nehmen dann eine Gleichwertigkeitsüberprüfung vor. 

ODER  

 einen Nachweis  über die Berufserfahrung als TrainerIn von mind. 5 Jahren.  

Eine Bestätigung des Arbeit-oder Auftraggebers ist erforderlich. Als Richtwerte zur a.o. Zulassung von 

PrüfungskandidatInnen (5 Jahre als TrainerIn) wird ein jährliches Ausmaß von mind. 96 UE oder 12 

Trainingstage festgelegt. 

 

 Praxisarbeit  
Erstellung  einer  detaillierten  Unterrichtsplanung  für  mind. zwei Tage bzw.  16  UE  à  45  Minuten  
und  die  Detailplanung  einer  Unterrichtssequenz  mit  Theoriebezug. Der Umfang der Praxisarbeit 
beträgt mindestens 7 DIN A4 Seiten  – keine Foliengestaltung. 
 
Die Erstellung der Praxisarbeit hat zwingend folgender Struktur zu folgen: 
-    Beschreibung / Erstellung eines „Produktblattes“ - Seminarbeschreibung 
-    Beschreibung der Zielgruppe 
-    Definition der Ziele / Lernziele 
-    Auswahl des Settings 
-    Beschreibung der Methoden und Inhalte 
-    Zeitliche Gestaltung / Ablauf 
-    Maßnahmen zur Überwachung des Lernerfolgs / der Lernziele 
-    Detailplanung einer Unterrichtssequenz / Live Sequenz 
 

 Nachweis über eine abgeschlossene Berufsausbildung 
ZB Lehrabschlusszeugnis, Maturazeugnis, Universitätsabschluss oder eine einer Lehrabschluss-
prüfung gleichwertige Berufserfahrung im Umfang von 4 Jahren auf Basis einer Beschäftigung von 
mind. 20 Wochenstunden 
 

 Nachweis über 2 Jahre Berufserfahrung 
Berufliche Praxis im Ausmaß von mindestens 2 Jahren auf Basis einer Beschäftigung von mind. 20 
Wochenstunden - muss nicht als TrainerIn sein (nachzuweisen  zB mit Dienstzeugnis oder Bestätigung 
eines Arbeitgebers oder Gewerbeschein).  Sollte die entsprechende Praxis noch fehlen, so wird 
vorerst ein ISO Zertifikat als „AnwärterIn“ erstellt. Innerhalb von 12 Monaten muss die fehlende 
Berufserfahrung nachgereicht werden. 
 

 Nachweis über TrainerInnen-Einsatz 
Mind. 8 Tage oder mind. 64 UE als Haupt oder Co-TrainerIn 
Nachweis mittles  einer Bestätigung (zB Schreiben des Arbeit- oder Auftraggebers, Dienstzeugnis mit 
entsprechendem Vermerk). Sollte die entsprechende Praxis noch fehlen, so wird vorerst ein ISO 
Zertifikat als „AnwärterIn“ erstellt. Innerhalb von 12 Monaten muss die fehlende Praxis nachgereicht 
werden. 
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 Gültiger Lichtbildausweis 
 

 Rezertifizierung 
Kompetenzzertifikate müssen zeitlich befristet ausgestellt werden. Die Gültigkeitsdauer be- 

trägt drei Jahre. Zur Verlängerung  innerhalb der Gültigkeitsdauer muss eine Fortbildung im 

Trainingsbereich von zumindest 16 UE und die berufliche Praxis als FachtrainerIn in einem Ausmaß 

von 120 Unterrichtseinheiten (zB: 15 Seminartage) nachgewiesen werden. 

 
 
Wie wird die Prüfung ablaufen 
 
Bitte planen Sie 1,5 Stunden Zeit für die Prüfung ein. 
Die Praxisarbeit inkl. der Simulation einer Live-Sequenz aus dem Kurskonzept muss vor der PrüferIn 
präsentiert werden (Dauer 20 Min.). Danach werden Verständnisfragen zum Kurskonzept bzw. der 
Simulation gestellt (Dauer ca. 10 Min.). 
Die schriftliche Prüfung besteht aus einem mind. 25 Fragen umfassenden Multiple Choice Test.  
 
Der Multiple Choice Test ist in folgende Kategorien / Bereiche zu untergliedern: 
-    Grundlagen der Kommunikation 
-    Moderation und Präsentation 
-    Gruppendynamik und Konflikt 
-    Methodik / Didaktik 
-    Selbstmanagement / Reflexion 
Für  eine positive  Beurteilung  ist  die  richtige  Beantwortung  von  mindestens jeweils 3  von  5  
Fragen  erforderlich. 
 
Welche Kriterien werden bei der Praxisarbeit bewertet: 
 Aufbau der Praxisarbeit (aussagekräftige Gliederung, logische Abfolge, Klare Formulierung der 

Ziele,…) 
 Inhalt (angemessene Bearbeitung des Themas, eigene Denkansätze, …) 
 Sprache (Korrekte Rechtschreibung und Grammatik , verständlicher Text,…) 
 Methodik (Entsprechende Methodenwahl,…)  
 Literatur (Einsatz ausreichender und passender Literatur (Quellen), aktueller wissensch.  Stand) 
 Weitere Kriterien (Die Arbeit ist aussagekräftig und enthält Abbildungen, Tabellen, 

ansprechendes Layout) 
 
 
Kosten für die Prüfung 
 

380,- Euro zzgl. 20% USt. wenn die Prüfung im Rahmen unserer seminar consult TrainerInnen-

Ausbildung absolviert wird (bis max. ein Jahr nach Ausbildungsende). 

 

490,- Euro zzgl. 20% USt.  für alle anderen. 

 


